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Curso Profissional de Técnico de Multimédia

Informacgédo Prova da Disciplina de Educacéo Fisica- Mddulo: 10 — Desportos Coletivos- Voleibol

Modalidade da Prova: Escrita Ano Letivo 2017/18
Contetidos Competéncias Especificas Es_t futura da Pr? va Cotagao C"te.".o S d~e Material
(tipo de questao) Classificacao
Historia Conhecer a actividade fisico-desportiva nas Nas  respostas  de
Regras suas  dimensdes  técnica, titica e escolha  multipla e

. verdadeiro/ falso, o
Procedimentos técnicos | fegulamentar Conhecer a Historia e as

examinando deve

(passe, manchete, | Regras fundamentais apenas assinalar uma
servico  por  baixo, o ] 3 20 questdes de resposta | ®  pontos alternativa de entre a

Conhecer 0 objectivo do jogo, a funcéo e as ) x
servigo “tipo ténis!) . 199 ¢ verdadeiro / falso. 10 para | %% que lhe  sdo

determinantes técnicas da correta execucao | cada uma das modalidades | 5 pontos | apresentadas;
Tatica ( nocao de oo . cada

.| dos elementos técnico-taticos da ~
recebedor e  ndo 20 questdes de escolha
recebedor, distribuidor) modalidade. mt]ltlplalo para cada uma
das modalidades Papel e caneta

Identificar as ac¢Ges que pdem em risco a
integridade fisica dos jogadores e dos

colegas.




